
Croce Rossa Italiana
Comitato Locale di Stradella

Educazione Sanitaria

Ai Monitori di Primo Soccorso
e p. c. Al Commissario Locale

All’Ispettorato VdS
Alla Presidentessa Sez. Fem.

SEDE

Oggetto: Corso Primo Soccorso alle aziende (legge 626).

E’ pervenuta la richiesta da parte di due aziende a  tenere loro un corso di prevenzione
infortuni (legge 626).
Le persone che parteciperanno al corso saranno due, il corso verrà svolto in sede
indicativamente nel mese di marzo.
Qui sotto riporto il programma di massima ed il calendario di massima.
I monitori che si rendono disponibili sono pregati di segnalarlo.

Programma di massima:
Lezione 1 (6 marzo): “autoprotezione e norme generali di comportamento. Urgenza e
gravità. Segni vitali. Asfissia. BLS. Esercitazione: rilevamento segni vitali, Heimlich e BLS
con manichino”:
Lezione 2 (13 marzo): “Emorragie: esterne, interne ed esteriorizzate. Punti di
compressione distali e laccio. Emorragia cerebrale. Infarto e Angina. Shock. Esercitazione:
tamponamento emorragia e posizione antishock”;
Lezione 3 (20 marzo): “Colpo di calore, di sole, assideramento. Ustioni e congelamenti.
Crampi e strappi muscolari. Fratture, lussazioni e distorsioni. Fratture cranio e colonna.
Esercitazione: fasciature, immobilizzazioni e trasporto”.

Rimanendo a completa disposizione per ogni richiesta di informazioni colgo l’occasione
per inviare i migliori saluti.

Il Monitore Coordinatore
               (vds Andrea Motta)

Stradella, 16 febbraio 2003
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